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Beschreibung 

Im Mai 2012 fand die Frühjahrstagung der Europäischen Märchengesellschaft in Stapelfeld unter 
dem Titel: "Märchen - Anleitung zum Leben" statt. Märchen erzählen vom Leben, vom falschen 
und vom richtigen. Sie malen uns Wege in kinderleichter wie bedeutungsschwerer Traumsprache 
und sagen: "Geh deinen Weg!" Können wir in Märchen heute Rezepte zum richtigen Leben finden, 
konnte man es früher? Schreiben Sie uns vor, wie zu leben sei, oder geben sie uns lediglich einen 
Impuls zu Eigenverantwortlichkeit und Lebensmut? Und eignen sich Märchen vielleicht als 
"heimliche Helfer" der Erzieher, für Paare oder gar bei der Personalführung?

In dem vorliegenden Sammelband der Beiträge des Jahres 2011 konnten wir unter dem Herbst-
Titel: "Heimliche Helfer - unheimliche Begleiter" beide Kongressthemen vereinen. Senftenberg, 
gelegen in der märchenhaften Lausitz, geprägt von Zweisprachigkeit und sorbischen Bräuchen und 
Eigenarten, zeigte sich als der passende Ort für den diesjährigen Herbstkongress. Hier wurden die 
Begleiter der Märchenhelden - heimliche und unheimliche - genauer und aus den 
unterschiedlichsten Blickwinkeln betrachtet.

Herausgegeben im Auftrag der Europäischen Märchengesellschaft von Herlinda Lox und Ricarda 
Lukas.

Beiträge Übersicht:

Heimliche Helfer - unheimliche Begleiter

Ricarda Lukas
Vorwort

Ricarda Lukas
"Aus Stroh mach Gold, aus Gold mach Stroh"
Segen und Fluch als (heimliche) Helfer und (unheimliche) Begleiter

Heinrich Dickerhoff
"Der Gänsehirt aber war verschwunden, so wie sein Lied verklungen war ..."
Von der Kunst der guten Helfer, sich überflüssig zu machen

Sabine Lutkat
Bedrohung - Prüfung - Hilfe?
Die Begleiter der Märchenheldinnen und -helden durch die Anderswelt



Angelika B. Hirsch
Unheimliche Märchen am heimischen Herd

Susanne Hose
"Gieß ein, Hänschen, gieß ein!"
Heimliche und unheimliche Helfer in den sorbischen Märchen und Sagen

Katarzyna Grzywka
"Königssohn! Halte und schieße auf mich nicht, denn ich weiß, was du brauchst ..."
Über Helfer in den polnischen Volksmärchen aus Masowien

Johannes Fiebig
Fleißige Bienen, kleine graue Männlein und listige Kaninchen
Der Trickster, der hilfreiche Schatten und die alten Weisen im Märchen

Ursula Heindrichs
Von hilfreichen und dankbaren Tieren im Märchen

Lubomír Sůva
Wäre er nicht in der Hölle gewesen, hätte er sich wie im Himmel gefühlt
"Des Teufels rußiger Bruder" der Brüder Grimm und "Des Teufels Schwager" der Božena 
Němcová, auf Basis der Helden und ihrer Helfer verglichen

Sabine Lutkat
"Sein Wort halten, Fremden die Tür nicht öffnen, nicht vom Weg abgehen"
Von der Moral im Märchen oder was Kinder aus Märchen (nicht) lernen können

Elmar Schenkel
Lichter und Irrlichter
Die Rolle von Mythen und Archetypen bei kreativen Vorgängen in Wissenschaft und Kunst

Rolf Wunderer
Mitunternehmerische Helfer in Management und Märchen - Kompetenzen und 
Führungsbeziehungen

Abkürzungen und Literaturangeben
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